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Z·ruka, servis a n·hradnÌ dÌly

V˝jimky - tato z·ruka se nevztahuje na:
- poökozenÌ nebo poûadavky vzniklÈ v d˘sledku

p¯epravy, nespr·vnÈho pouûitÌ nebo
nedbalosti, v˝mÏny û·rovek a snÌmateln˝ch
Ë·stÌ ze skla nebo plastick˝ch hmot

- n·klady spojenÈ s poûadavky na odstranÏnÌ
z·vad spot¯ebiËe, kter˝ je nespr·vnÏ instalov·n

- spot¯ebiËe, kterÈ jsou pouûÌv·ny v komerËnÌm
prost¯edÌ vËetnÏ pronajÌman˝ch

- zemÏ EvropskÈho spoleËenstvÌ. Lze pouûÌt
standardnÌ z·ruku, ale zajiötÏnÌ, ûe spot¯ebiË
splÚuje normy platnÈ v p¯ÌsluönÈ zemi, kam byl
spot¯ebiË dopraven, je na zodpovÏdnosti a na
n·klady vlastnÌka. M˘ûe b˝t vyûadov·n doklad
o koupi.

Model ............................................................

»Ìslo v˝robku (E/PNC No.) ..........................

SeriovÈ ËÌslo (F/Serial. No.) ..........................

eventuelnÏ KD ... ... ... / ...

BezpeËnost

P¯eËtÏte si tento n·vod a varovn· upozornÏnÌ
na zaË·tku tohoto n·vodu. V˝robce
nezodpovÌd· za vady zp˘sobenÈ nespr·vnÏ
pouûÌvan˝m v˝robkem nebo v˝robkem
pouûÌvan˝m pro jinÈ ˙Ëely neû jsou ˙Ëely
specifikovanÈ v tomto n·vodu.

V p¯ÌpadÏ technick˝ch problÈm˘ v·m bude
i n·ö znaËkov˝ servis kdykoliv k dispozici, volejte
2 6112 6112. Adresy:

ServisnÌ st¯edisko Electrolux
Hanusova ulice
140 21 Praha 4

Tel.: 2 6112 6112

P¯eËtÏte si tento n·vod k obsluze a dodrûujte v nÏm
uvedenÈ rady a pokyny.  V mnoha p¯Ìpadech si
budete moci vyjasnit jakÈkoli pochybnosti sami a
tudÌû vyhnout se zbyteËn˝m vol·nÌm do servisu.
P¯edchozÌ Ë·sti nazvanÈ "Co dÏlat, kdyû ..." a
"Servis" obsahujÌ doporuËenÌ, co by se mÏlo
zkontrolovat d¯Ìve, neû zavol·te servisnÌho technika.
Jestliûe po tÏchto kontrol·ch z·vada st·le existuje,
zavolejte vaöe nejbliûöÌ autorizovanÈ servisnÌ
st¯edisko Electrolux.
UjistÏte se, ûe m˘ûete sdÏlit model a seriovÈ ËÌslo
spot¯ebiËe. Tyto informace naleznete na datovÈm
ötÌtku p¯Ìstroje.
Origin·lnÌ n·hradnÌ dÌly lze koupit od autorizovan˝ch
st¯edisek servisu Electrolux.

PodmÌnky z·ruky

My, v˝robce, zaruËujeme, ûe jestliûe bÏhem
24 mÏsÌc˘ od data zakoupenÌ tohoto spot¯ebiËe
Electrolux se tento spot¯ebiË nebo jak·koli jeho Ë·st
uk·ûou jako vadnÈ pouze z d˘vodu vadnÈho
zpracov·nÌ nebo vadnÈho materi·lu, provedeme
podle naöeho uv·ûenÌ buÔ opravu nebo v˝mÏnu
tÈhoû bez placenÌ za pr·ci, materi·l nebo p¯epravu
za p¯edpokladu, ûe:
- spot¯ebiË byl spr·vnÏ instalov·n a pouûÌv·n

pouze na napÏtÌ uvedenÈ na ötÌtku jmenovit˝ch
hodnot

- spot¯ebiË byl pouûÌv·n pouze pro norm·lnÌ
dom·cÌ ˙Ëely a v souladu s pokyny v˝robce pro
provoz a ˙drûbu

- na spot¯ebiËi neprov·dÏla servis, ˙drûbu ani
opravu jin· neû n·mi autorizovan· osoba, kter·
spot¯ebiË nerozebÌrala ani s nÌm jinak
nemanipulovala

- vöechny servisnÌ pr·ce podle tÈto z·ruky
musÌ prov·dÏt servis Electrolux nebo jÌm
autorizovanÈ st¯edisko

- kaûd˝ vymÏnÏn˝ spot¯ebiË nebo vymÏnÏn·
vadn· souË·st se stanou naöÌm vlastnictvÌm

- tato z·ruka platÌ vedle vaöich z·konn˝ch nebo
jinak pr·vnÏ podloûen˝ch pr·v

- rozhodujÌcÌ podmÌnky z·ruky jsou uvedeny na
z·ruËnÌm listu
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Blahop¯ejeme v·m k n·kupu vaöÌ novÈ mikrovlnnÈ trouby

D¯Ìve neû zaËnete mikrovlnnou troubu pouûÌvat

DÏkujeme v·m, ûe jste si vybrali produkt firmy Electrolux. Jsme p¯esvÏdËeni, ûe shled·te tuto novou
mikrovlnnou troubu uûiteËnou a ûe v·m bude v˝teËn˝m pomocnÌkem.  Bude to vyûadovat nÏjak˝ Ëas se
nauËit vöechny funkce a moûnosti vaöeho novÈho kuchyÚskÈho pomocnÌka, stejnÏ, jako jste na to zvyklÌ
u  kaûdÈho novÈho kuchyÚskÈho spot¯ebiËe.

P¯eËtÏte si peËlivÏ cel˝ n·vod k obsluze a ujistÏte se, ûe p ī pouûÌv·nÌ vaöÌ novÈ  mikrovlnnÈ trouby
Electrolux postupujete podle nÏj a  dos·hli tak co nejlepöÌch v˝sledk˘.
Je d˘leûitÈ, aby tato p Ì̄ruËka byla uchov·v·na pro n·sledujÌcÌ pouûitÌ spolu se spot¯ebiËem. V p Ì̄padÏ
prodeje trouby jinÈmu vlastnÌkovi nebo kdyby jste se nÏkdy  stÏhovali, vûdy se prosÌm ujistÏte, ûe tato
p Ì̄ruËka je v blÌzkosti  spot¯ebiËe i na novÈm mÌstÏ a aby se i jejÌ nov˝ vlastnÌk mohl sezn·mit s jejÌm
obsahem.

TechnickÈ ̇ daje

CelkovÈ rozmÏry Hmotnost: 18 kg

öÌ¯ka 517 mm Objem: 28 litr˘
hloubka 440 mm
v˝öka 297 mm Nap·jenÌ 230V, 50Hz

RozmÏry vnit¯nÌho prostoru JiötÏnÌ 16 A

öÌ¯ka 336 mm P¯Ìkon 2700 W
hloubka 349 mm
v˝öka 241 mm V˝kon mikrovlnnÈ Ë·sti 900W

V˝kon grilu 1300W
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Servis a n·hradnÌ dÌly
Jestliûe spot¯ebiË nefunguje spr·vnÏ, tak jeötÏ
p¯ed tÌm, neû budete kontaktovat autorizovan˝
servis proveÔte n·sledujÌcÌ kontroly:

Jestliûe se trouba nezapnula:
ï Zkontrolujte, zda je trouba spr·vnÏ p īpojena

na elektrickou sÌù.
ï Zkontrolujte, zda je z·strËka spr·vnÏ zasunut·.
ï Zkontrolujte zda p¯Ìpadn˝ vypÌnaË Ëi jistiË

vedoucÌ k troubÏ je zapnut .̋
ï Zkontrolujte, zda je z·suvka funkËnÌ a to

zapojenÌm jinÈho spot¯ebiËe do pouûÌvanÈ
z·suvky.

ï Zkontrolujte stav pojistky v dom·cÌm rozvodu.

Jestliûe trouba nepracuje:
ï M˘ûe b˝t aktivovan· dÏtsk· pojistka.
ï Zkontrolujte, zda jsou voliËe spr·vnÏ nastavenÈ
ï Zkontrolujte, ûe veökerÈ korekce a pouûitÈ

postupy odpovÌdajÌ tomuto n·vodu k pouûitÌ.
ï P¯esvÏdËete se, ûe dve¯e trouby jsou pevnÏ

zav¯enÈ. (Jestliûe zbytky potravy nebo jinÈ dÌly
p¯ek·ûÌ spr·vnÈmu zav¯enÌ dve¯Ì, tak trouba
nep˘jde zapnout)

ï Zkontrolujte, zda je tlaËÌtko "start" vym·ËknutÈ.

D˘leûitÈ:
Jestliûe p¯ivolan˝ technik zjistÌ, ûe porucha je
zp˘soben· nespr·vnou instalacÌ nebo
pouûÌv·nÌm, tak v·m n·klady spojenÈ s jeho
n·vötÏvou budou ˙Ëtov·ny i v p¯ÌpadÏ, ûe
trouba je st·le v z·ruËnÌ dobÏ.

Servis a n·hradnÌ dÌly

Jestliûe bude nutnÈ vaöÌ mikrovlnou troubu opravit
nebo budete chtÌt koupit nÏkter˝ n·hradnÌ dÌl,
kontaktujte prosÌm vaöe mÌstnÌ ServisnÌ st¯edisko
Electrolux.

Po zavol·nÌ do autorizovanÈho servisu budete
dotazov·n na n·sledujÌcÌ informace:
1. Vaöe jmÈno, adresa a PS»
2. Vaöe telefonnÌ ËÌslo
3. P¯esn˝ popis poruchy
4. »Ìslo a sÈriovÈ ËÌslo modelu (naleznete je na

typovÈm ötÌtku)
5. Datum n·kupu spot¯ebiËe
Jestliûe je v·ö spot¯ebiË st·le v z·ruce, musÌte se
ujistit, ûe jste provedli veökerÈ kontroly (viz naho¯e).
V opaËnÈm p¯ÌpadÏ  v·m budou na˙Ëtov·ny
n·klady spojenÈ s p¯ivolan˝m servisnÌm
technikem, nebude-li to z·vada elektrick· nebo
mechanick·. V p¯ÌpadÏ z·ruËnÌch oprav bude
nutnÈ z·roveÚ p¯edloûit doklad o prodeji
spot¯ebiËe.
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BezpeËnostnÌ pokyny
ï VestavÏnÈ spÌnaËe bezpeËnostnÌho blokov·nÌ

zabraÚujÌ provozov·nÌ mikrovlnnÈ trouby, kdyû
jsou dvÌ¯ka spot¯ebiËe otev¯ena.

ï Nemanipulujte s nimi a ani se nepokouöejte
provozovat troubu s otev¯en˝mi dvÌ¯ky. Provoz
s otev¯en˝mi dvÌ¯ky m˘ûe mÌt za n·sledek
vystavenÌ se z·¯enÌ mikrovlnnÈ energie.

ï Nedovolte, aby se na povrchu tÏsnÏnÌ dve¯Ì
nashrom·ûdily zbytky pokrm˘ nebo ËistÌcÌho
prost¯edku. Viz Ë·st PÈËe a ËiötÏnÌ, kde jsou
pokyny pro ˙drûbu uvedeny.

ï Nedovolte pouûÌvat poökozenou troubu do
doby neû je opravena kvalifikovan˝m servisnÌm
technikem.

ï Je obzvl·ötÏ d˘leûitÈ, aby se dvÌ¯ka  trouby
dob¯e zavÌrala a nedoölo k  poökozenÌ: (1) dvÌ¯ek
(pokroucenÌ), (2) z·vÏs˘ a z·mk˘ ( poökozenÌ
nebo nespolehlivost) (3) tÏsnÏnÌ dve¯Ì nebo
povrchu vlastnÌho tÏsnÏnÌ.

ï V û·dnÈm p¯ÌpadÏ se nepokouöejte troubu
opravit svÈpomocÌ. Pokusy o opravu
nezkuöen˝mi osobami mohou vÈst ke zranÏnÌ
osob nebo k v·ûnÈmu poökozenÌ trouby. Vûdy
kontaktujte v·ö mÌstnÌ autorizovan˝ servis.

ï Nikdy nesnÌmejte vnÏjöÌ kryt, dvÌ¯ka nebo
ovl·dacÌ panel. TakovÈ jedn·nÌ v·s m˘ûe vystavit
nebezpeËÌ dotyku vysokÈho napÏtÌ.

ï Instalujte resp. umÌstÏte tuto troubu pouze v
souladu s  pokyny pro instalaci, uveden˝mi v
tÈto p Ì̄ruËce.

ï Tento spot¯ebiË pouûÌvejte pouze k ˙Ëel˘m ke
kter˝m je urËen a jak je pops·no v tÈto p Ì̄ruËce.
V mikrovlnnÈ troubÏ nepouûÌvejte p¯Ìpravky
zp˘sobujÌcÌ korozi. Tento typ trouby je speci·lnÏ
urËen pro oh¯ev, va¯enÌ a rozmrazov·nÌ potravin.
NenÌ urËen pro pr˘myslovÈ, laboratornÌ nebo
komerËnÌ pouûitÌ. KaûdÈ takovÈ pouûitÌ by mÏlo
za n·sledek ztr·tu z·ruky na tento spot¯ebiË.

ï NepouûÌvejte troubu pr·zdnou. Jestliûe nenÌ v
troubÏ potravina nebo voda, kter· absorbuje
vyza¯ovanÈ mikrovlnnÈ z·¯enÌ, m˘ûe se poökodit
mikrovlnn˝ z· īË (magnetron).

ï V p Ì̄padÏ , ûe trouba je pouûÌv·na dÏtmi, je nutnÈ
zajistit dohled dospÏl˝ch.

ï Neskladujte spot¯ebiË ve venkovnÌm prost¯edÌ.
NepouûÌvejte ho v blÌzkosti vody.

ï Nepokouöejte se suöit v troubÏ pr·dlo nebo
papÌr. Tyto materi·ly se mohou vznÌtit.

ï NepouûÌvejte vnit¯nÌ prostor trouby pro
skladov·nÌ. Nenech·vejte v˝robky z papÌru,
kuchyÚskÈ pot¯eby nebo potraviny v troubÏ,
kdyû ji nepouûÌv·te.

BezpeËnost n·dobÌ
VÏtöina v˝robk˘ ze skla, sklokeramiky a
û·ruvzdornÈho skla je pro pouûitÌ v mikrovlnnÈ
troubÏ velice vhodn·. P¯estoûe mikrovlnn· energie
tyto v˝robky neoh Ì̄v·, mohou se oh¯·t p¯enosem
tepla od v nich oh¯·t˝ch potravin. PouûÌvejte proto
pro vyjÌm·nÌ n·dob rukavice, urËenÈ pro troubu.

BezpeËnostnÌ pokyny p¯i pouûitÌ grilu

1. Pr˘hledovÈ sklo dve Ì̄ se m˘ûe rozbÌt, jestliûe
bÏhem grilov·nÌ na nÏj vyst Ì̄kne voda.

2. P¯i vkl·d·nÌ a vynd·v·nÌ potravin  z trouby
pouûÌvejte vûdy rukavice. N·dobÌ se p ī grilov·nÌ
oh Ì̄v· na vysokou teplotu a mohlo by dojÌt k
vaöemu pop·lenÌ. Pro manipulaci s otoËn˝m
talÌ¯em Ëi vozÌkem pouûÌvejte takÈ rukavice, neboù
se takÈ oh¯ejÌ na vysokou teplotu.

3. Nikdy se nedot˝kejte kovov˝mi Ë·stmi
pr˘hledovÈho okna dve Ì̄, a to jak z vnit¯nÌ tak i z
vnÏjöÌ strany p ī vkl·d·nÌ nebo vyjÌm·nÌ pokrm˘
z trouby. Vnit¯nÌ strany dve Ì̄ a trouby jsou oh¯·tÈ
na vysokou teplotu, proto dbejte zv˝öenÈ
pozornosti p ī manipulaci s grilovanou potravinou
v troubÏ.

4. Nikdy nevkl·dejte rozp·len˝ otoËn˝ talÌ¯ nebo
n·dobÌ do studenÈ vody a nesnaûte se je prudce
ochlazovat.

5. Ned·vejte û·dnÈ p¯edmÏty na vröek trouby.
P ī grilov·nÌ se povrch oh¯eje na vysokou teplotu
a poloûenÈ p¯edmÏty by se mohly teplem zniËit.

Je zcela norm·lnÌ, ûe kolem dvÌ¯ek trouby za
provozu unik· p·ra nebo ûe doch·zÌ k
zamlûenÌ dvÌ¯ek nebo dokonce k tvorbÏ
vodnÌch kapek pod dvÌ¯ky. jedn· se pouze o
kondenzaci vody, kter· je teplem vypuzen·
z  potravin a nijak tÌm neovlivÚuje funkËnost a
bezpeËnost vaöÌ mikrovlnnÈ trouby. DvÌ¯ka
nemajÌ za ˙Ëel hermeticky troubu uzavÌrat.

ï Nepokouöejte se silou ot·Ëet otoËn˝m talÌ¯em
uvnit¯ trouby. M˘ûete tÌm zp˘sobit jejÌ v·ûnÈ
poökozenÌ.

ï Jestliûe p ī mikrovlnnÈm oh¯evu pouûijete kovovÈ
n·dobÌ,  tak  bude uvnit¯ trouby vznikat  jisk¯enÌ.
Zatavte probÌhajÌcÌ oh¯ev a zkontrolujte n·dobÌ.
Budete-li pokraËovat v p Ì̄pravÏ pokrmu bÏhem
jisk¯enÌ, m˘ûete troubu v·ûnÏ poökodit.

ï VÏnujte zvl·ötnÌ pozornost tomu, aby jste v û·dnÈm
p¯ÌpadÏ neblokovali  vÏtracÌ otvory umÌstÏnÈ
naho¯e, vzadu, dole a po stran·ch trouby.

NepouûÌvejte tuto mikrovlnnou troubu
pro komerËnÌ ˙Ëely, jelikoû byla vyrobena
pouze pro pouûitÌ v dom·cnostech.
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Z·ruËnÌ podmÌnky
Firma Electrolux nabÌzÌ tyto z·ruËnÌ podmÌnky prvnÌmu z·kaznÌkovi tohoto spot¯ebiËe:

1. Z·ruka je platn· po dobu 24 mÏsÌc˘, od doby kdy byl spot¯ebiË prod·n prvnÌmu z·kaznÌkovi, coû
musÌ b˝t potvrzeno dokladem o n·kupu nebo podobn˝m dokumentem. Z·ruka nepokr˝v· komerËnÌ
uûitÌ tohoto spot¯ebiËe.

2. Z·ruka je platn· na vöechny vady vzniklÈ chybnou v˝robou nebo vadou materi·lu. Z·ruka se
nevztahuje na vady zp˘sobenÈ nespr·vn˝m pouûÌv·nÌm, hrub˝m zach·zenÌm, öpatnou instalacÌ,
poökozenÌm z vnÏjöku jin˝m objektem, öpatnou ˙drûbou, neautorizovan˝mi modifikacemi nebo pokusy
o opravu, komerËnÌm pouûÌv·nÌm nebo nedodrûenÌm pravidel vyjmenovan˝ch v p īloûenÈ p Ì̄ruËce.
Z·ruka se d·le nevztahuje na û·rovky, vyjÌmatelnÈ sklenÏnÈ  nebo plastickÈ dÌly.

3. Prodejce musÌ neprodlenÏ  informovat nejbliûöÌ autorizovanÈ servisnÌ centrum o poûadavku na z·ruËnÌ
opravu. Electrolux si vyhrazuje pr·vo urËit, kde se oprava provede (nap .̄ doma u z·kaznÌka, v mÌstÏ
instalace nebo v servisnÌ dÌlnÏ).

4. Z·ruka se vztahuje na bezplatnou v˝mÏnu n·hradnÌch dÌl˘ a na pot¯ebnou pr·ci.
5. Opravy prov·dÏnÈ v dobÏ z·ruky neprodluûujÌ celkovou dobu z·ruky na spot¯ebiË. DÌly vymÏnÏnÈ

p ī opravÏ se st·vajÌ majetkem firmy Electrolux.
6. Pr·va z·kaznÌka urËena z·konem nejsou tÏmito z·ruËnÌmi podmÌnkami zpochybnÏna.
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BezpeËnost potravin
ï Nikdy neoh Ì̄vejte v troubÏ potraviny v plechovk·ch.

Vûdy p¯endejte potravinu do vhodnÈ n·doby.
ï Mikrovlnn· trouba nenÌ vhodn· pro smaûenÌ na tuku,

protoûe nelze dob¯e kontrolovat teplotu oleje a tÌm
by mohlo doch·zet k nebezpeËn˝m situacÌm.

ï Popcorn lze p¯ipravovat pouze v n·dobÌ k tomu
urËenÈmu nebo v origin·lnÌm balenÌ, kterÈ je v˝slovnÏ
urËeno pro mikrovlnn˝ oh¯ev. P Ì̄pravu popcornu mÏjte
vûdy pod dohledem.

ï Potraviny s pevnou slupkou, k˘ûÌ nebo pod
membr·nou  propÌchejte, aby jste tak zabr·nili
roztrûenÌ zp˘soben˝m nahromadÏnou p·rou pod
povrchem. Jablka, brambory, ku¯ecÌ j·tra a vajeËnÈ
ûloutky jsou typickÈ p Ì̄klady potravin, kterÈ musÌ b˝t
propÌchanÈ.

UpozornÏnÌ: Oh Ì̄v·te-li v troubÏ kapaliny, jako nap .̄
polÈvky, om·Ëky a n·poje kterÈ se mohou oh¯·t nad
teplotu varu bez typickÈho projevu varu (bubl·nÌm).
Jedn· se o tzv. utajen˝ var a ten se  projevuje okamûit˝m
prudk˝m varem.  Aby jste zabr·nili tomuto efektu,
postupujte dle tohoto n·vodu:
1. NepouûÌvejte n·doby s ostr˝mi vnit¯nÌmi hranami a

˙zk˝mi  hrdly.
2. Pokrmy nep¯eh Ì̄vejte.
3. ZamÌchejte kapalinu v n·dobÏ, p¯ed  jejÌm vloûenÌm

do trouby. OpÏtovnÏ ji zamÌchejte v polovinÏ doby
pl·novanÈ doby oh¯evu.

4. Po oh¯·tÌ ponechejte n·dobu s kapalinou chvÌli  v
troubÏ "odpoËinout", potÈ ji p¯ed opatrn˝m vyjmutÌm
z trouby opÏt zamÌchejte.

ï NÏkterÈ potraviny, jako nap¯Ìklad cel· vejce ve
sko¯·pce nebo uzav¯enÈ zava¯ovacÌ sklenice mohou
v troubÏ explodovat. proto je nikdy v troubÏ
neoh¯Ìvejte. NÏkdy i ztracen· vejce (vajÌËka bez
sko¯·pky) mohou v troubÏ bÏhem p¯Ìpravy
explodovat. Proto vûdy propÌchnÏte ûloutek, p īklopte
vÌko  a  po p Ì̄pravÏ jej nechejte  jeötÏ 1 minutu
p īklopenÈ.

Pozn·mka:
ï Nepokouöejte se silou ot·Ëet otoËn˝m talÌ¯em uvnit¯

trouby. M˘ûete tÌm zp˘sobit jejÌ v·ûnÈ poökozenÌ.
ï Jestliûe p ī mikrovlnnÈm oh¯evu pouûijete kovovÈ

n·dobÌ,  tak se bude uvnit¯ trouby obvykle jisk īt.
Zastavte probÌhajÌcÌ oh¯ev a zkontrolujte n·dobÌ.
Budete-li pokraËovat v p¯ÌpravÏ pokrmu bÏhem
jisk¯enÌ, m˘ûete troubu v·ûnÏ poökodit.

ï Dbejte, aby nedoch·zelo k ucp·nÌ ventilaËnÌch
otvor˘, umÌstÏn˝ch na hornÌ, spodnÌ, zadnÌ a obou
boËnÌch stran·ch trouby.

NepouûÌvejte tuto troubu pro komerËnÌ ˙Ëely.

Tato mikrovlnn· trouba je vyrobena a urËena pouze
pro pouûitÌ v dom·cnostech.

Dodrûujte tento n·vod k pouûitÌ.

ï UmÌstÏte n·dobÌ do mikrovlnnÈ trouby spolu se
sklenicÌ do poloviny naplnÏnou vodou. Oh Ì̄vejte ji
po dobu 1 minuty  p ī v˝konu 900W (100%). Jestliûe
se v·m n·dobÌ zd· horkÈ, nemÏli by jste je pro p Ì̄pravu
pokrm˘ v mikrovlnnÈ troubÏ pouûÌvat. Jestliûe se
v·m zd· vlaûnÈ, m˘ûete je pouûÌvat pro opÏtovn˝
oh¯ev, ale ne pro va¯enÌ. M·-li pokojovou teplotu, je
vhodnÈ pro pouûitÌ v mikrovlnnÈ troubÏ.

ï Velice vhodnÈ pro pouûitÌ jsou papÌrovÈ ubrousky,
voskov˝ papÌr, papÌrovÈ utÏrky, kelÌmky, krabiËky,
t·cky a kartÛny zmrazen˝ch potravin. Vûdy se
p¯esvÏdËete, zda jsou plnÈ potravin, aby  mohly
absorbovat energii a nedoch·zelo tak k p¯eh Ì̄v·nÌ.

ï TakÈ mnoho typ˘ plastov˝ch talÌ¯k˘, t·ck˘, ö·lk˘ a
krabic, spolu s plastov˝mi obaly zmrazen˝ch potravin
lze v mikrovlnnÈ troubÏ pouûÌvat. Vûdy dbejte n·vodu
v˝robce, budete-li plast pouûÌvat v troubÏ.
NepouûÌvejte plastikovÈ n·dobÌ pro potraviny s
vysok˝m obsahem tuku nebo cukru. Tento typ
potravin se oh¯eje na vysokou teplotu a plastovÈ
obaly by se mohly zaËÌt deformovat nebo tavit.

ï KovovÈ n·dobÌ nebo n·dobÌ s kovov˝mi dÌly a
ozdobami nesmÌ b˝t v mikrovlnnÈ troubÏ pouûÌv·no,
nenÌ-li v˝slovnÏ urËeno pro toto pouûitÌ.

ï Obaly nebo z·sobnÌky s pevn˝mi uz·vÏry (nap .̄ lahve)
nesmÏjÌ b˝t v troubÏ pouûÌv·ny pro va¯enÌ
mikrovlnn˝m oh¯evem.

ï BuÔte opatrnÌ p ī snÌm·nÌ vÌk Ëi poklop˘ n·dob po
tepelnÈ p Ì̄pravÏ pokrmu Ëi n·poje, n·hle unikl· p·ra
by mohla zp˘sobit opa¯enÌ.

UpozornÏnÌ: Nikdy nenech·vejte troubu bez
dozoru, kdyû v nÌ oh¯Ìv·te nebo va¯Ìte
pokrmy uloûenÈ v papÌrov˝ch,
plastov˝ch  nebo jin˝ch ho¯lav˝ch
materi·lech. Kdyû zpozorujete kou¯
unikajÌcÌ z trouby, tak ji neotvÌrejte,
ale troubu vypnÏte a poËkejte do
doby neû tvorba kou¯e ustane.

ZkouöenÌ vhodnosti
kuchyÚskÈho n·dobÌ
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PÈËe a ËiötÏnÌ trouby

»iötÏnÌ p¯ÌsluöenstvÌ (otoËn˝ talÌ¯ a vozÌk)

»iötÏnÌ interiÈru

»iötÏnÌ exteriÈru

Mikrovlnn· trouba musÌ b˝t vûdy Ëist·.Zbytky p¯etekl˝ch  pokrm˘ a rozst Ì̄knut˝ch zbytk˘ spot¯ebov·vajÌ
mikrovlnnou energii a ta m˘ûe zap Ì̄Ëinit i jejich vznÌcenÌ. Z·roveÚ se tÌm sniûuje ˙Ëinnost trouby a doch·zÌ
ke vzniku nep Ì̄jemn˝ch pach˘. Nepokouöejte se manipulovat s û·dn˝m nastavovacÌm prvkem nebo
prov·dÏt opravu jakÈkoliv Ë·sti trouby svÈpomocÌ. Opravy m˘ûe prov·dÏt jen kvalifikovan˝ pracovnÌk
autorizovanÈho servisu.

P¯ed ËiötÏnÌm se ujistÏte, ûe trouba je odpojena od elektrickÈ sÌtÏ.

P Ì̄sluöenstvÌ vyndejte z trouby a venku je za pomocÌ jemnÈho mycÌho prost¯edku vyËistÏte. S vozÌkem
otoËnÈho talÌ¯e manipulujte velice opatrnÏ.

UpozornÏnÌ: Vnit¯ek trouby, otoËn˝ talÌ¯ a vozÌk talÌ¯e se oh¯ÌvajÌ na vysokou teplotu, proto se jich
bezprost¯ednÏ po vypnutÌ trouby nedot˝kejte.

Vûdy udrûujte vnit¯ek trouby v ËistotÏ. VyËistÏte vöechny skvrny po rozlit˝ch pokrmech a odstraÚte
vöechny zbytky pokrm˘.NeodstranÏnÈ zbytky ulpÏnÈ na stÏn·ch trouby, tÏsnÏnÌ dve Ì̄ a dve Ì̄  pohlcujÌ
mikrovlnnÈ z·¯enÌ a tÌm sniûujÌ ˙Ëinnost trouby. Mohou takÈ zap Ì̄Ëinit poökozenÌ vnit¯ku trouby. K ËiötÏnÌ
pouûÌvejte jemnÈ tekutÈ mycÌ prost¯edky, horkou vodu a mÏkk ,̋ Ëist˝ had Ì̄k.

Nikdy k ËiötÏnÌ jakÈkoliv Ë·sti mikrovlnnÈ trouby nepouûÌvejte abrazivnÌ mycÌ prost¯edky a ani
komerËnÌ ËistiËe trub nebo ocelovou dr·tÏnku.

K uvolnÏnÌ  silnÏ ulpÏn˝ch neËistot nechejte v troubÏ po dobu 2-3minuty va īt hrnek s vodou.

Nikdy se nepokouöejte k odstranÏnÌ n·nos˘  pouûÌt n˘û nebo jin˝ kuchyÚsk˝ n·stroj.

Pro odstranÏnÌ z·pachu z vnit¯nÌho prostoru trouby nechejte va īt po dobu asi 5 minut hrnek s vodou,
do kterÈ jste p īdali 2 ËajovÈ lûiËky citrÛnovÈ öù·vy.

P¯ed ËiötÏnÌm ovl·dacÌho panelu otev¯ete dvÌ¯ka trouby. TÌm zabr·nÌte tomu, aby nedoölo k nechtÏnÈmu
zapnutÌ trouby.VnÏjöÌ povrch trouby je t¯eba Ëistit vodou s neagresivnÌm mycÌm prost¯edkem a potÈ
p¯et Ì̄t pouze Ëistou vodou, aby se odstranil zbyl˝ mycÌ prost¯edek. Nakonec troubu vyt¯ete do sucha
mÏkk˝m such˝m had Ì̄kem.

M˘ûete takÈ pouûÌt sprejovÈ ËistiËe oken nebo univerz·lnÌ kuchyÚskÈ ËistÌcÌ prost¯edky. Nikdy nepouûÌvejte
na mytÌ vnÏjöÌch Ë·stÌ abrazivnÌch mycÌch prost¯edk˘, dr·tÏnek nebo agresivnÌch chemik·liÌ. Aby nedoölo
k poökozenÌ pracovnÌch Ë·stÌ trouby, nedovolte, aby se do vÏtracÌch otvor˘ dostala voda

»iötÏnÌ grilu
Po pouûitÌ grilu mohou b˝t Ë·sti grilu zneËiötÏnÈ rozst īkovan˝m tukem. PoËkejte aû se vnit¯ek trouby
ochladÌ a pak peËlivÏ vyt¯ete vöechny mastnÈ skvrny. Usazen· mastnota na topnÈm tÏlese m˘ûe p ī
dalöÌm pouûitÌ grilu zp˘sobovat nep Ì̄jemn˝ z·pach a tvorbu kou¯e.

Motor pohonu otoËnÈho talÌ¯e je utÏsnÏn. P¯esto se snaûte o to, aby voda nepronikala do otvoru pro
n·hon p ī ËiötÏnÌ dna trouby.

Abyste mohli troubu dob¯e vyËistit, je moûnÈ hornÌ grilovacÌ tÏleso sklopit lehk˝m povytaûenÌm z trouby
ven. P¯ed manipulacÌ s grilovacÌm tÏlesem se p¯esvÏdËete, ûe nenÌ horkÈ.
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N·vod na pouûitÌ n·dobÌ a p¯ÌsluöenstvÌ trouby
Ve vaöÌ mikrovlnnÈ troubÏ m˘ûe b˝t pouûÌv·na pomÏrnÏ öirok· ök·la druh˘ n·dobÌ vyroben˝ch  z
r˘zn˝ch materi·l˘. Abyste zabr·nili jak poökozenÌ pouûit˝ch pom˘cek a n·dobÌ, tak i vlastnÌ trouby,
pouûÌvejte pouze ty druhy, kterÈ jsou pro konkrÈtnÌ zp˘sob p Ì̄pravy doporuËenÈ. Seznam v tabulce byl
p īpraven pro vaöÌ orientaci.

ANO: N·dobÌ a p Ì̄sluöenstvÌ vhodnÈ pro pouûitÌ          NE: N·dobÌ a p Ì̄sluöenstvÌ nevhodnÈ pro pouûitÌ

*1 Pouze bez kovov˝ch souË·stek

*2 Pouze v p Ì̄padÏ, kdy glazura neobsahuje kovy

*3 Pozn·mka: HlinÌkovou fÛlii pouûÌvejte pouze za ̇ Ëelem stÌnÏnÌ mikrovlnnÈho z·¯enÌ, nadbyteËnÈ mnoûstvÌ
m˘ûe zp˘sobit vznik elektrickÈho oblouku

VybalenÌ

Pozn·mka: Kdyû troubu vybalÌte, zkontrolujte, ûe nenÌ poökozen·. ZjiötÏnÈ vady nebo chybÏjÌcÌ dÌly je
t¯eba co nejrychleji nahl·sit vaöemu prodejci. Trouba, souË·sti trouby a p Ì̄sluöenstvÌ mohou b˝t zabaleny
do ochrannÈ fÛlie. Je-li tomu tak, je nutnÈ ji p¯ed pouûitÌm trouby odstranit. Neponech·vejte obalovÈ
materi·ly volnÏ dostupnÈ mal˝m dÏtem, aby si  s nimi mohli hr·t. Mohlo by to b˝t velice nebezpeËnÈ.

Vybran˝ proces

mikrovlnn˝ oh¯ev grilov·nÌ

ANO ANO ANO

ANO*1 ANO ANO*1

NE NE NE

NE NE NE

ANO ANO NE

ANO ANO ANO

ANO NE NE

ANO NE NE
NE ANO NE

ANO ANO ANO
ANO NE NE
ANO NE NE
NE NE NE
NE ANO ANO

ANO ANO ANO
ANO ANO ANO

P·len· hlÌna*2

Plasty

D¯evo

N·dobÌ

tvrzenÈ sklo
û·ruvzdornÈ

sklo 
sklo s kovov˝m

dekorem
olovnat˝ k¯iöù·l
bez kovovÈho

dekoru

teplovzdornÈ pro
mikrovlnnÈ trouby

plastovÈ obaly
peËÌcÌ p·nve

hlinÌkovÈ fÛlie*3
ö·lky, talÌ¯ky, ubrousky

voskov˝ papÌr

grilovacÌ roöt
otoËn˝ talÌ¯
vozÌk talÌ¯e

Materi·l

Keramika
a sklo

Porcel·n

Kovy

PapÌr

P¯ÌsluöenstvÌ

mikrovlnn˝ oh¯ev
a grilov·nÌ
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Rady pro pouûitÌ
mikrovlnnÈ trouby

Tipy a Triky

ï Vûdy udrûujte troubu v ËistotÏ - zamezte p¯etÈk·nÌ
a vytÈk·nÌ tekutin p¯es okraj n·dob.
NezapomeÚte vûdy vyËistit vnit¯ek trouby vËetnÏ
otoËnÈho talÌ¯e.

ï P¯i p¯ÌpravÏ pokrm˘ v troubÏ p¯ednostnÏ
pouûÌvejte kulatÈ nebo ov·lnÈ mÌsy s pokliËkou.

ï NepouûÌvejte kovovÈ nebo kovem zdobenÈ mÌsy.
NÏkterÈ plastovÈ materi·ly se mohou od tepl˝ch
pokrm˘ tavit nebo deformovat.

ï P¯i p¯ÌpravÏ pokrmy zakr˝vejte. PouûÌvejte
sklenÏnÈ pokliËky, talÌ¯e nebo nepromastiteln˝
papÌr.

ï PeËivo, chlÈb a podobnÈ potraviny mohou b˝t
rozmrazov·ny p Ì̄mo v koöÌku na chlÈb nebo v
papÌrovÈm ubrousku.

ï Jestliûe zmrazenÈ potraviny oh¯Ìv·te v jejich
obalu, mÏli byste obal otev Ì̄t. Obaly obsahujÌcÌ
kov nebo kovovÈ ozdoby, kterÈ nejsou
v˝slovnÏ doporuËeny pro oh¯ev v mikrovlnnÈ
troubÏ, se nesmÌ v troubÏ pouûÌvat. OdstraÚte
kovovÈ sponky a ˙vazky.

ï MenöÌ kusy alobalu m˘ûete pouûÌt na zakrytÌ
Ë·stÌ, kterÈ se snadno p¯eh Ì̄vajÌ, jako nap .̄ ku¯ecÌ
k¯id˝lka.

ï Potraviny se slupkou nebo k˘ûÌ by se mÏli p¯ed
p¯Ìpravou propÌchat vidliËkou, jako nap¯.
brambory nebo p·rky ve st Ì̄vku. Nikdy neva¯te
v mikrovlnnÈ troubÏ cel· vejce, mohla by
explodovat.

ï VelkÈ, silnÈ kusy d·vejte k vnÏjöÌmu okraji
n·doby a snaûte se vÏtöÌ kusy porcovat na
stejnÏ velkÈ kousky. Vûdy umisùujte n·doby do
st¯edu trouby.

ï Potraviny se budou rovnomÏrnÏji oh¯Ìvat,
budete-li je bÏhem p Ì̄pravy promÌch·vat nebo
obracet.

ï Vûdy nastavte niûöÌ dobu p¯Ìpravy neû je
doporuËeno, zabr·nÌte tÌm p¯eva¯enÌ pokrmu.
»Ìm jsou porce pokrm˘ vÏtöÌ, tÌm delöÌ doba
bude pot¯ebn· pro jejich p Ì̄pravu.

ï Na p Ì̄pravu zeleniny nepouûÌvejte  û·dnou nebo
minim·lnÌ mnoûstvÌ vody.

ï PouûÌvejte menöÌ mnoûstvÌ ko¯enÌ a soli neû pro
"norm·lnÌ" va¯enÌ.

ï Ko¯eÚte pokrmy aû po p Ì̄pravÏ v troubÏ
ï Po p Ì̄pravÏ v troubÏ ponechejte pokrm  nÏkolik

minut  "odpoËinout", aby byla zajiötÏna ˙pln· a
rovnomÏrn· tepeln· p Ì̄prava.

ï Vûdy se ujistÏte, ûe pokrmy p¯ed pod·v·nÌm na
st˘l jsou ¯·dnÏ tepelnÏ zpracov·ny.

ï P ī vyjÌm·nÌ n·dobÌ a pokrm˘ z trouby pouûÌvejte
buÔ drû·ky k tomu urËenÈ nebo rukavice pro
mikrovlnnÈ trouby.

ï ZmÏknutÌ medu
M·te-li med, kter˝ je jiû ve sklenici
zcukernatÏl ,̋ tak ze sklenice odstraÚte vÌËko
a vloûte sklenici do trouby. Pouûijte st¯ednÌ
hodnoty mikrovln po dobu 2 minut.

ï TavenÌ Ëokol·dy
Nal·mejte 100g tabulku Ëokol·dy na
ËtvereËky vsypte je do n·doby a zah Ì̄vejte
p¯i vysokÈm v˝konu po dobu 1-2 minut za
dobrÈho promÌch·v·nÌ.

ï RozpouötÏnÌ nebo mÏknutÌ m·sla
RozpouötÏnÌ zabere nÏkolik sekund p¯i
vysokÈm v˝konu. MÏknutÌ je lÈpe prov·dÏt
p ī niûöÌm v˝konu po delöÌ dobu.

ï Oh¯·tÌ nebo "oûivenÌ" staröÌho chleba
Pouûijte st¯ednÌ hodnoty v˝konu po dobu
nÏkolika sekund.

ï Jak jednoduöe oloupat Ëesnek
Jestliûe zah¯ejete 3-4 strouûky Ëesneku p ī
vysokÈm v˝konu po dobu 15 sekund.
StisknÏte jeden konec, dokud se neodloupne
slupka.

ï P¯Ìprava ovocnÈho dûusu
CitrusovÈ plody vydajÌ vÌce öù·vy, jestliûe je
p¯ed vymaËk·nÌm po dobu 15 sekund
oh¯ejete p ī vysokÈm v˝konu.

ï Va¯enÌ vloËkovÈ kaöe
VloËkovou kaöi jednoduöe p¯ipravÌte bez
nep Ì̄jemnÈho lepivÈho zaöpinÏnÌ. Viz n·vod
v˝robce.
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Jak provozovat vaöÌ mikrovlnnou troubu

Popis a funkce jednotliv˝ch dÌl˘ Instalace otoËnÈho talÌ¯e
1. VlastnÌ prostor trouby. Po pouûitÌ tento prostor

dob¯e vyËistÏte.
2. ProhlÌûecÌ okÈnko, pomocÌ nÏhoû je moûnÈ

kontrolovat p Ì̄pravu pokrmu.
3. DvÌ¯ka trouby, kterÈ p¯i provozu trouby musÌ

b˝t vûdy pevnÏ uzav¯eny.
4. Z·padky z·mku a bezpeËnostnÌ blokovacÌ

systÈm.
5. Ovl·dacÌ panel.
6. HnacÌ h Ì̄del otoËnÈho talÌ¯e.
7. OtoËn˝ talÌ .̄
8. VozÌk otoËnÈho talÌ¯e.
9. Gril.
10. GrilovacÌ roöt, pouûÌvan˝ p ī vÏtöinÏ grilov·nÌ,

peËenÌ a va¯enÌ.

1. Vloûte vozÌk otoËnÈho talÌ¯e na dno vnit¯nÌho
prostoru.

2. Poloûte otoËn˝ talÌ¯ navrch  vozÌku jak je
naznaËeno na obr·zku. UjistÏte se, ûe st¯edov˝
v˝stupek bezpeËnÏ zapadl do hnacÌ h¯Ìdele.
Nikdy nesmÌte poloûit otoËn˝ talÌ¯ obr·cenÏ.

ï OtoËn˝ talÌ¯ s vozÌkem musÌ b˝t vûdy pouûity
bÏhem uûÌv·nÌ trouby

ï VeökerÈ potraviny a n·doby s potravinami musÌ
b˝t vûdy poloûeny na tomto otoËnÈm talÌ ī

ï OtoËn˝ talÌ¯ se ot·ËÌ jak ve smÏru tak i proti
smÏru hodinov˝ch ruËiËek a je to norm·lnÌ
funkce tohoto za Ì̄zenÌ.

OtoËn˝ talÌ¯

VozÌk

HnacÌ h Ì̄del

1
2

3

5

4

6

7

8 4

9

10
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Tabulka automatickÈho rozmrazov·nÌ

Skupina pokrmu

Maso

Dr˘beû

Ryby

ChlÈb / PeËivo

Doba odpoËinku

20-60 minut

20-60 minut

20-50 minut

5-30 minut

DoporuËenÌ

Okraje masa zakryjte kousky alobalu. Po zvukovÈ
signalizaci maso otoËte. tento program je vhodn˝
pro hovÏzÌ, skopovÈ a vep¯ovÈ maso. D·le pro
kotlety, steaky, Ì̄zky a mletÈ maso.

Konce k īd˝lek a stehen zakryjte kousky alobalu.
Po zvukovÈ signalizaci maso otoËte. Tento program
je vhodn˝ jak pro celÈ  kusy ku¯at, tak i pro jednotlivÈ
porce.

Ocas a ploutve ryby zakryjte kousky alobalu.
Po zvukovÈ signalizaci rybu otoËte. Tento program
je vhodn˝ jak pro celÈ ryby, tak i pro jednotlivÈ
porce.

ChlÈb poloûte na kousek potravinovÈho papÌru a
otoËte po zaznÏnÌ zvukovÈho sign·lu. Je-li to moûnÈ,
tak kousky peËiva poloûte na porcel·nov˝ talÌ¯ek a
po zaznÏnÌ zvukovÈho sign·lu je otoËte. Trouba si
uchov· program v pamÏti a po otev¯enÌ dve Ì̄ se
zastavÌ.Tento program je vhodn˝ pro vöechny
druhy chleba a to jak v celku tak i nakr·jen˝ na
krajÌce. D·le je vhodn˝ pro rohlÌky a bagety. RohlÌky
rozloûte do kruhu. Tento program je d·le vhodn˝
pro vöechny druhy kynut˝ch tÏst, b·bovek, kol·Ë˘
a listovÈho tÏsta.
NenÌ vhodn˝ pro ovocnÈ a krÈmovÈ dorty, pro
z·kusky s Ëokol·dovou polevou a z k¯ehkÈho
peËiva.
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Ovl·dacÌ panel
1. Displej

Na displeji se dle pouûitÈ funkce budou ukazovat
n·sledujÌcÌ ˙daje: doba tepelnÈ p Ì̄pravy, ˙roveÚ
energie a hodiny.

2. Hodiny
TlaËÌtkem se nastavuje  aktu·lnÌ Ëas.

3. Energie
TlaËÌtkem se nastavuje  poûadovan· ˙roveÚ
energie.

4. ZastavenÌ/P¯eruöenÌ
TlaËÌtkem se buÔ p¯eruöuje nebo zastavuje chod
trouby.

5. OtoËn˝ ovl·daË
OtoËn˝m ovl·daËem se volÌ poûadovan· doba
tepelnÈ p Ì̄pravy.

6. Rychl˝ start
TlaËÌtkem se uv·dÌ trouba do chodu.

7. AutomatickÈ rozmrazov·nÌ
TlaËÌtkem se nastavuje poûadovan·
rozmrazovacÌ funkce.

8. Automatick˝ oh¯ev
TlaËÌtkem se nastavuje poûadovan· oh¯ÌvacÌ
funkce.

9. Gril
TlaËÌtko se pouûÌv· k nastavenÌ grilu nebo
kombinace grilu a mikrovlnnÈho oh¯evu.
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Tabulka automatickÈho oh¯evu

Automatick˝
program

Studen˝ hotov˝
pokrm

»erstv·
zelenina

Kousky
ku¯ete

ZmrzlÈ rohlÌky

StisknÏte
tlaËÌtko

1x

2x

3x

4x

Doba odpoËinku

3 minuty

3 minuty

3 minuty

2 minuty

DoporuËenÌ

Pokrm poloûte na porcel·novou misku a
zakryjte ji fÛliÌ vhodnou do mikrovlnnÈ
trouby. Tento program je vhodn˝ pro

potraviny sloûenÈ ze 3 Ë·stÌ (nap .̄ maso
s om·Ëkou, zelenina a p Ì̄loha jako r˝ûe,

brambory, tÏstoviny).

Po umytÌ a rozkr·jenÌ na p ībliûnÏ stejnÏ
velkÈ kousky zeleninu zvaûte. Vloûte ji do
sklenÏnÈ n·doby s vÌkem. P īdejte 45 ml

(3 polÈvkovÈ lûÌce) vody na 200-450g
zeleniny, p īdejte 60 ml (4 polÈvkovÈ lûÌce)

vody na 500-650g a p īdejte 75 ml
(5 polÈvkov˝ch lûic) vody na 700-750g

zeleniny. Po uva¯enÌ zamÌchejte. VÏtöÌ objem
zeleniny mÌchejte i bÏhem va¯enÌ

Kousky masa pot¯ete solÌ, pep¯em a
paprikou oko¯enÏn˝m olejem. Poloûte je na

vyööÌ roöt k˘ûÌ vespod. Po zvukovÈm
sign·lu kousky masa otoËte.

Vloûte zmrzlÈ rohlÌky hornÌ stranou dol˘ do
kruhu na roöt. Po zvukovÈm sign·lu je

otoËte.
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Nastavov·nÌ hodin
Jestliûe vaöÌ mikrovlnnou troubu poprvÈ zapnete do elektrickÈ sÌtÏ nebo dojde k v˝padku elektrickÈ
energie, tak na displeji bude blikat symbol"----"

P¯Ìklad: NastavenÌ 4:30

1. StisknÏte tlaËÌtko Hodiny

2. Nastavte hodnotu "4:00" pomocÌ otoËnÈho ovl·daËe

3. StisknÏte tlaËÌtko Hodiny

4. Nastavte hodnotu "4:30" pomocÌ otoËnÈho ovl·daËe.

5. StisknÏte tlaËÌtko Hodiny. (Zvolen˝ Ëas je tak nastaven)

Pozn·mka: BÏhem provozu trouby je moûnÈ stlaËenÌm tlaËÌtka Hodiny zviditelnit na displeji po
dobu 2 sekund aktu·lnÌ Ëas.

Nastavov·nÌ dÏtskÈ pojistky
Tento spot¯ebiË je vybaven bezpeËnostnÌm za Ì̄zenÌm, kterÈ zamezÌ n·hodnÈ spuötÏnÌ p ī manipulaci
dÏtmi. Po nastavenÌ tÈto pojistky nelze ovl·dat û·dnou funkci trouby aû do doby neû se pojistka opÏt
odblokuje.

NastavenÌ:

1. StisknÏte souËasnÏ tlaËÌtka "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ" a "Hodiny". Na displeji se objevÌ symbol "L".

Funkci opÏt zruöÌte souËasn˝m stisknutÌm tlaËÌtek "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ" a "Hodiny".

Zastavov·nÌ trouby v provozu
Troubu bÏhem provozu lze zastavit dvÏma zp˘soby:
P¯eruöenÌMaz·nÌ"

ï Troubu m˘ûete opÏt zapnout stisknutÌm tlaËÌtka "Start"
ï OpÏtovn˝m stisknutÌm tlaËÌtka "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ" opÏtovnÏ spustÌte nastaven˝ program.

2. Otev¯enÌm dvÌ¯ek trouby
ï Troubu m˘ûete opÏtovnÏ zapnout po zav¯enÌ dvÌ¯ek pomocÌ tlaËÌtka "Start".
ï OpÏtovn˝m stisknutÌm tlaËÌtka "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ" zruöÌte nastaven˝ program.
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N·vod na  ruËnÌ rozmrazov·nÌ
NÏkterÈ potraviny jako chlÈb a ovoce mohou b˝t rozmraûeny manu·lnÏ pomocÌ tohoto n·vodu p¯i
v˝konu 180W.

POTRAVINA

chlÈb a peËivo

mal˝ bochnÌk

nakr·jen˝ velk˝
bochnÌk

2 krajÌce

1 kus peËiva

2 kusy peËiva

kol·Ëe a cukrovinky

krÈmov˝ dort 450g

jemn˝ kol·Ë 450g

plnÏn˝ kol·Ë 450g

m·slovÈ peËivo

m·slo

250g/1balenÌ

ovoce

225g
mÏkkÈ bobuloviny

450g
mÏkkÈ bobuloviny

porce pokrmu na
talÌ ī (400g)

zelenina

PÿÕPRAVA

Poloûit na papÌrov˝ ubrousek nebo na
podloûku vhodnou do mikrovlnnÈ trouby.
OtoËit ho v p˘lce doby rozmrazov·nÌ

Poloûit ho na papÌrov˝ ubrousek nebo na
podloûku vhodnou do mikrovlnnÈ trouby.
OtoËit ho v p˘lce doby rozmrazov·nÌ

Poloûit je na papÌrov˝ ubrousek.

Poloûit ho na papÌrov˝ ubrousek.

Poloûit je na papÌrov˝ ubrousek.

Vybalit z obalu, poloûit na talÌ¯

Vybalit z obalu, poloûit na talÌ¯

Vybalit z obalu, poloûit na talÌ¯

Vybalit z obalu, poloûit na talÌ¯

vybalit z obalu a poloûit na talÌ¯

Poloûit do jednÈ vrstvy do mÏlkÈ misky

Poloûit do jednÈ vrstvy do mÏlkÈ misky

Zakr˝t poklopem nebo fÛliÌ (ne z PVC).
Oh¯·t p ī 100%v˝konu mikrovln (900W)
po dobu 3-4 min

NenÌ nutnÈ ji p¯ed va¯enÌm rozmrazovat.
Veöker· zelenina m˘ûe b˝t rozmraûena
a d·le zpracov·v·na p ī 100% (900W)
v˝konu trouby

Doba
rozmrazov·nÌ

8-10 min

10-13 min

45-60 sec

45-60 sec

1-1,5 min

9-11 min

9-11 min

7-9 min

7-9 min

3-4 min

5-6 min

7-8 min

7-8 min

DOBA ODPO»INKU
PO ROZMRAZENÕ

10-15 min

10 min

5 min

5 min

5 min

15-30 min

15-30 min

15-30 min

15-30 min

5-10 min

5-10 min

5-10 min

5-10 min

Tipy pro rozmrazov·nÌ
1. Je lepöÌ pokrm ne˙plnÏ rozmrazit neû obr·cenÏ. Pokrm se rozmrazÌ v dobÏ odpoËinku po vypnutÌ oh ēvu.
2. JednotlivÈ dÌly pokrm˘ od sebe co nejd Ì̄ve oddÏlujte.
3. VÏtöÌ kusy, jako nap Ì̄klad kus masa,  v polovinÏ doby  rozmrazov·nÌ otoËte.
4. Co nejd Ì̄ve odebÌrejte rozmraûenÈ kusy.
5. OdstraÚte vöechny obaly nebo je alespoÚ v pr˘bÏhu rozmrazov·nÌ otev¯ete.
6. Pokrm vloûte do vÏtöÌ n·doby neû ve kterÈ byl zamrazen. Pokrm se tak bude lÈpe mÌchat.
7. CelÈ kusy dr˘beûe zaËnÏte rozmrazovat v poloze prsy dol˘ a p ībliûnÏ v polovinÏ doby rozmrazov·nÌ je

otoËte. CitlivÈ dÌly (nap .̄ konce k Ì̄del) zabalte do jemnÈ fÛlie.

Dobu odpoËinku po rozmrazenÌ je velice nutnÈ dodrûet a to speci·lnÏ u velk˝ch kus˘ pokrm˘, kterÈ se
nedajÌ mÌchat. TÌm se zajistÌ dokonalÈ rozmrznutÌ i vnit¯nÌch Ë·stÌ pokrmu.
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Pr˘vodce nastavov·nÌ mikrovlnnÈ trouby

VypÌn·nÌ zvukovÈ signalizace
Tato trouba je vybavena funkcÌ, kter· umoûÚuje vypnout zvukovou signalizaci. Vy¯azenÌm tÈto signalizace
se nebude oz˝vat û·dn˝ sign·l p ī stisknutÌ tlaËÌtka nebo na konci jednotliv˝ch program˘.

NastavenÌ:

1. StisknÏte souËasnÏ tlaËÌtka "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ" a "Start". Na displeji se objevÌ n·pis "OFF".

Funkci opÏt jednoduöe zruöÌte souËasn˝m stisknutÌm tlaËÌtek "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ" a "Start".

Rychl˝ start
StisknutÌm tlaËÌtka "Start" spustÌte maxim·lnÌ mikrovlnn˝ v˝kon 900W  po dobu 30 sekund.

Po kaûdÈm dalöÌm stisknutÌm tlaËÌtka "Start" prodlouûÌte tento druh oh¯evu o 30 sekund.

NastavenÌ v˝konu DoporuËenÈ pouûitÌ

100W Udrûov·nÌ horkÈho pokrmu

180W RoztavenÌ zmrzl˝ch pokrm˘

300W Udrûov·nÌ mÌrnÈho varu: DokonËov·nÌ pokrm˘ -
nap Ì̄klad nÏkterÈ typy peËenÏ, duöenÈ maso a
pokrmy v rendlÌku.

SvÌtky a jemnÈ kol·Ëe (nap .̄ tvarohov˝)

450W St¯ednÌ: rychlejöÌ rozmrznutÌ hotov˝ch pokrm˘
v rendlÌku

PeËenÌ dort˘ a piökotov˝ch tÏst

600W OpÏtovnÈ oh¯·tÌ: opÏtovnÈ oh¯·tÌ p¯edva¯en˝ch
pokrm˘ a pokrm˘ v rendlÌku.

PeËenÌ kousk˘ masa a dr˘beûe

900W Maxim·lnÌ v˝kon: va¯enÌ a oh Ì̄v·nÌ tekutin.
Va¯enÌ zeleniny
P¯edeh¯·tÌ zapÈkacÌ mÌsy
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Tabulky

DoporuËenÌ pro pouûitÌ grilu
Vöechny grilovanÈ pokrmy poloûenÈ na grilovacÌm roötu, by mÏli mÌt pod s sebou dostateËnÏ velkou
z·chytnou misku na odkap·vajÌcÌ öù·vy a padajÌcÌ kousky pokrm˘. TÌm uöet Ì̄te na Ëase ˙drûby.

Potravina MnoûstvÌ (hmotnost) Doba p¯Ìpravy Pozn·mka
Toast ( topinka) 2 krajÌce 4 ñ 5 minut
Toast (topinka) se s˝rem 4 krajÌce 6 ñ 7 minut 4-5 min. topinka, 2min s˝r

7- 9 min

25 min

5 - 6 min

20 - 25 min

15 - 20 min

25 - 30 min

12 - 15 min

10 - 15 min

22 ñ 24 min

16 ñ 18 min.

MnoûstvÌ
(hmotnost)

4 (100 g)

900 g

900 g

2 - 3 (450 g)

450 g

800 g

4 (200 g)

450 g O

2 (350 g)

2 (150 g)

Potravina

slanina

peËenÈ hovÏzÌ
s kostÌ
peËenÈ vep¯ovÈ
(panenka)

vep¯ovÈ kotlety

ku¯e,
p˘len· stehna

zmrzl˝ 
hamburger

p·rky

rybÌ steak

zmrzlÈ brambory,
sekan· masa

Pozice
nastavenÌ v˝konu

Mikrovlny 240W
+ gril
Mikrovlny 240W

Mikrovlny 240W
+ gril

Mikrovlny 240W
+ gril

Mikrovlny 600W

Mikrovlny 240W
+ gril
Mikrovlny 240W
+ gril
Mikrovlny 240W
+ gril
Mikrovlny 240W
+ gril
Mikrovlny 240W
+ gril

Pozn·mka

Pot¯ete olejem. Oko¯eÚte 
solÌ a pep¯em. Nechejte 
po tepelnÈ ˙pravÏ 
15-20 min odleûet
Pot¯ete olejem. 
Oko¯eÚte solÌ, paprikou 
a pep¯em.
Pot¯ete olejem. 
Oko¯eÚte solÌ, paprikou 
a pep¯em.

Pot¯ete olejem. 
Oko¯eÚte solÌ a pep¯em.

Doba
p¯Ìpravy

DoporuËenÌ pro pouûitÌ mikrovlnnÈho oh¯evu s grilem
Pouûijte grilovacÌ roöt poloûen˝ na otoËnÈm talÌ ī pro peËenÌ hovÏzÌho nebo vep¯ovÈho masa, ochraÚte
tenkÈ Ë·sti a okraje. Poloûte dostateËnÏ velkou z·chytnou misku pod roöt na zachyt·v·nÌ kapajÌcÌch öù·v
a padajÌcÌch kousk˘ pokrm˘. GrilovanÈ kusy bÏhem p Ì̄pravy dostateËnÏ obracejte.
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P¯Ìprava pokrm˘ v mikrovlnnÈ troubÏ
1. Otev¯ete dve¯e trouby, vloûte pokrm na otoËn˝

talÌ .̄ Zav¯ete dve¯e trouby.

2. TisknÏte tlaËÌtko "Energie" a nastavte
poûadovan˝ v˝kon

3. Nastavte otoËn˝ ovladaË na poûadovanou
hodnotu doby p¯Ìpravy.

4. StisknÏte tlaËÌtko "Start". Trouba zaËÌn·
pracovat.

Jestliûe chcete troubu vypnout, jednoduöe stisknÏte
tlaËÌtko "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ".

Pozn·mka: Abyste po pouûitÌ trouby
zabezpeËili zruöenÌ nastavenÈho programu,
stisknÏte 2x tlaËÌtko "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ".

P¯Ìklad: Va¯it p¯i v˝konu 450W  po dobu 15 minut

1. StisknÏte 3x tlaËÌtko "Energie" a na displeji se objevÌ symbol "450"

2. OtoËte ovladaË na hodnotu "15:00". ⁄daj je viditeln˝ na displeji.

3. StisknÏte tlaËÌtko "Start". Trouba zaËne nynÌ pracovat.

P¯Ìprava pokrm˘ na grilu
1. Otev¯ete dve¯e trouby, vloûte pokrm na grilovacÌ

roöt. Zav¯ete dve¯e trouby.

2. StisknÏte 1x tlaËÌtko "Gril".

3. OtoËn˝m ovladaËem nastavte dobu p Ì̄pravy na
poûadovanou hodnotu.

4. StisknÏte tlaËÌtko "Start". Trouba zaËÌn·
pracovat.

Jestliûe chcete troubu vypnout, jednoduöe stisknÏte
tlaËÌtko "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ".

Pozn·mka: Abyste po pouûitÌ trouby
zabezpeËili zruöenÌ nastavenÈho programu,
stisknÏte 2x tlaËÌtko "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ".

P¯Ìklad: Grilovat  po dobu 15 minut

1. StisknÏte 1x tlaËÌtko "Gril"

2. OtoËte ovladaË na hodnotu "15:00". ⁄daj je viditeln˝ na displeji.

3. StisknÏte tlaËÌtko "Start". Trouba zaËne nynÌ pracovat.

P¯ed pouûitÌm grilu je nutnÈ troubu kr·tce p¯edeh¯·t. PomocÌ p¯edchozÌho n·vodu troubu
po dobu 3-4 minut p¯edeh¯ejte.
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Automatick˝ oh¯ev
Tato mikrovlnn· trouba lze pouûÌt pro automatickÈ oh¯·tÌ hotovÈho studenÈho pokrmu, ËerstvÈ zeleniny,
ku¯ecÌch kousk˘ a zmrzl˝ch rohlÌk˘.

1. Otev¯ete dvÌ¯ka trouby a  pokrm poloûte na
otoËn˝ talÌ .̄

2. StisknÏte tlaËÌtko "Automatick˝ oh¯ev" tolikr·t,
dokud se nenastavÌ poûadovan˝ stupeÚ
automatickÈho oh¯evu.

3. OtoËn˝ ovladaË nastavte na hmotnost pokrmu.

4. Zav¯ete dvÌ¯ka trouby.

5. StisknÏte tlaËÌtko "Start". Trouba zaËÌn· oh Ì̄vat.

Pozn·mka: vÌce informacÌ naleznete v tabulce
dole.
Jestliûe chcete funkci rozmrazov·nÌ zruöit, stisknÏte
tlaËÌtko "ZastavenÌ/ Maz·nÌ".

Pozn·mka: Abyste po pouûitÌ trouby
zabezpeËili zruöenÌ nastavenÈho programu,
stisknÏte 2x tlaËÌtko "ZastavenÌ/Maz·nÌ".

Pozn·mka: BÏhem automatickÈho oh¯evu trouba sama nastavÌ poûadovan˝ v˝kon a Ëas.

Tabulka automatickÈ funkce oh¯evu :-

P¯Ìklad: Automatick˝ oh¯ev 500g ËerstvÈ zeleniny.

1. Otev¯ete dvÌ¯ka trouby.

2. StisknÏte 2x tlaËÌtko "Automatick˝ oh¯ev".

3. OtoËn˝ ovladaË nastavte na hodnotu 500-550. ˙daj je viditeln˝ na displeji.

4. Zav¯ete dvÌ¯ka trouby a stisknÏte tlaËÌtko "Start". Trouba zaËÌn· oh Ì̄vat.

DalöÌ informace naleznete v tabulk·ch pro oh¯ev.

StisknÏte tlaËÌtko Velikost porce
300 - 350 g
400 - 450 g1x

500 - 550 g
200 - 250 g
300 - 350 g
400 - 450 g
500 - 550 g
600 - 650 g

2x

700 - 750 g
200 - 300g (1 kus)
400 - 500g (2 kusy)
600 - 700g (3 kusy)

3x

800 - 900g (4 kusy)
100 - 150g (2 kusy)
200 - 250g (4 kusy)4x

300 - 350g (6 kus˘)

Automatick˝ program

StudenÈ hotovÈ pokrmy

»erstv· zelenina

Kousky ku¯ete

ZmrzlÈ rohlÌky
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P¯Ìprava pokrm˘ mikrovlnn˝m oh¯evem s grilem (kombinace)
1. Otev¯ete dve¯e trouby, vloûte pokrm na grilovacÌ

roöt. Zav¯ete dve¯e trouby.

2. StisknÏte tlaËÌtko "gril" tolikr·t, dokud se
nenastavÌ poûadovan˝ stupeÚ kombinovanÈho
oh¯evu.

3. OtoËn˝m ovladaËem nastavte dobu p Ì̄pravy  na
poûadovanou hodnotu.

4. Zav¯ete dvÌ¯ka a stisknÏte tlaËÌtko "Start". Trouba
zaËÌn· pracovat.

Jestliûe chcete troubu vypnout, jednoduöe stisknÏte
tlaËÌtko "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ".

Pozn·mka: Abyste po pouûitÌ trouby
zabezpeËili zruöenÌ nastavenÈho programu,
stisknÏte 2x tlaËÌtko "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ".

P¯Ìklad: Grilovat spolu s mikrovlnn˝m oh¯evem 450W po dobu 15 minut

1. Otev¯ete dve¯e trouby

2. StisknÏte 3x tlaËÌtko "Gril".

3. OtoËte ovladaË na hodnotu "15:00". ⁄daj je viditeln˝ na displeji.

4. StisknÏte tlaËÌtko "Start". Trouba zaËne nynÌ pracovat.

P¯i pouûitÌ tohoto programu nenÌ nutnÈ troubu p¯edh¯Ìvat.

Combi 1 2 x Pln˝ 600 W
Combi 2 3 x Pln˝ 450 W
Combi 3 4 x Pln˝ 300 W

NastavenÌ
kombinovanÈho oh¯evu

Stisknout tlaËÌtko V˝kon grilu V˝kon
mikrovlnnÈho oh¯evu
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AutomatickÈ rozmrazov·nÌ
P ī manu·lnÌm rozmrazov·nÌ nastavte v˝kon trouby na hodnotu 180W. Pro zv˝öenÌ ˙Ëinku rozmrazov·nÌ
hust˝ch pokrm˘ nad 450g lze troubu nastavit na maxim·lnÌ hodnotu 900W (100%) po dobu 1-3 minut a
potÈ snÌûit na 180W do konce rozmrazov·nÌ.

1. Otev¯ete dvÌ¯ka trouby a zmrzl˝ pokrm poloûte
na otoËn˝ talÌ .̄

2. StisknÏte tlaËÌtko "AutomatickÈ rozmrazov·nÌ"
tolikr·t, dokud se nenastavÌ poûadovan˝ stupeÚ
automatickÈho rozmrazov·nÌ.

3. OtoËn˝ ovladaË nastavte na hmotnost pokrmu.

4. Zav¯ete dvÌ¯ka trouby.

5. StisknÏte tlaËÌtko "Start". Trouba zaËÌn·
rozmrazovat.

Pozn·mka: vÌce informacÌ naleznete v tabulce
nÌûe.
Jestliûe chcete funkci rozmrazov·nÌ zruöit, stisknÏte
tlaËÌtko "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ".

Pozn·mka: Abyste po pouûitÌ trouby
zabezpeËili zruöenÌ nastavenÈho programu,
stisknÏte 2x tlaËÌtko "ZastavenÌ/P¯eruöenÌ".

Pozn·mka: BÏhem automatickÈho rozmrazov·nÌ trouba sama nastavÌ poûadovan˝ v˝kon
a Ëas.

Tabulka automatickÈ funkce rozmrazov·nÌ:

P¯Ìklad: Automaticky rozmrazit 500g ryb.

1. Otev¯ete dvÌ¯ka trouby

2. StisknÏte 3x tlaËÌtko "AutomatickÈ rozmrazenÌ".

3. OtoËn˝ ovladaË nastavte na "500". ⁄daj je viditeln˝ na displeji.

4. Zav¯ete dvÌ¯ka trouby a stisknÏte tlaËÌtko "Start". Trouba zaËÌn· rozmrazovat.

DalöÌ informace naleznete v tabulk·ch pro rozmrazov·nÌ.

Automatick˝ program StisknÏte tlaËÌtko Velikost porce
Maso 1x 200 - 2000g

Dr˘beû 2x 200 - 2000g
Ryby 3x 200 - 2000g

ChlÈb/PeËivo 4x 125 - 1000g


