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SOUHRN

Tk jaka Fady et plsobi v armacd & vEzarstyl vojensli a véransti
kaplan, plsabi iz dras w mnohych Seskych nemocnicich takd kap-
lani nemacnifni. Prace nemacnidnich xapland wiak zali tracd
pat r*'l’?'l ¥ -‘Ulﬁ YT FAMES @ Zakoivenl v Z28kend, CoZ & setou nese
js0u Gledaedirn neddast Mimsterstva zdravet-
mechvi DR coby smluvniha partnera v ::m:udu: o duchawni pedi va
zdravotnictyi, chybéjici ramec, kle avoval postaveni kap-
lan mazi ostatnimi pracovn Iky we zdravobaiztvi, u.-,[ll“ Sau 5-*‘-_] Ful]
nejasnast abledné profesnitg & kompetenénino g
Mavic tim, #z ministerstvs nestanavilo jasna prav
kaplard v nemacricicn, wytvoilo prostor pro gposkytovani této stu2-
by i mekvalifikovanymi asobami, o2 mdde mit v karadném disledi
negalival dopad na pacienty, Je proto ra zedeavédnosti vedeni
nEmMaCnic, aby v jejich zarizenich o wagze pratesionaing
rRmacricn k mi wyslani do ES'E‘.thﬁIC<DI': zafizeni na zaklagd
dehody mezi ramconic a pris ¥
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Uvop

Po takzvané sametovd revoluch v listopadu 1989 mohly
citkve po mnoha letech nesvebody opst zadin vefajné pliso-
kit v socidlné-charitativai, kulturnd a ved@lavaci oblasti,
anavazat tak spoluprici mimo jiné s atmadoen, vézefistvim
azdravoinicteim, Postupné byly uzavieny dohedy o ustavend
duchovni slufby v Armads &R, Vézeniské sluzbé, Policii CR
aHasidském zachranném sboru a v roce 2006 také ve zdravor-
nictil, Ve wdie ovedenyvch oblastech zatali plisobit vojensd,
vézefiitl a nemocnicni kaplani. Posledné jmencvani dnes
pracujiv fads nemaenic v Cechdch a na Morave, za viechny
jmenujme napf. Vieobecnouw Fakulini nemocnici v Praze,
Fakultni nemocnici Motal, Dstfadni vojenskou nemecnici,
Memocnicl Na Homolee v Fraze, Masarykiv onkologicky
Gstav ¥ Brné, Fakultni nemeocnici Olomaoue a byla by mozng
uvést § fadu daldich, Podrobny pehled paddvd mapka na
strankach Katolické asociace nemocnifnich kaplani v Ceské
republice (1.

Froblematikou nemocnicéniho kaplansced se intenzivog
zabival i bfvaly roiniscr zdravornicovl Leok Heger, jehof za-
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SUMMARY

Maryikova ). Hospital chaplain, ar "spiritual assistant"?

- pitfalls of missing legislative framewaork

A military and prison chaplaing hava been active in the military or
prisan service for many years, nowadays, hospilal chaplaing have
Den actve in many hiospitals in the Czech Republic, too. The work
of hospital cnaglains, hawevar, still lecks the necessary leaislative
framework and being embedied in law, which orings some dra-
wiacks. These include camarily aor-partsipation of the ministry
af health as & contractuzl partner in the agreemant on spinlua
cara in health care, the lack of a framework that would arrange
skatus of chaplaing among obher health prafessicnals and the relatac
uncertainty ragarding career and competency profite of 5 chaplain
Mareaver, the ministry has not set clear rules for the wark of cha-
clains i hospilads, and goe to this fact, it has created the space
for craviding this service also by ungualifizd p 5. This may
dllimataly have a negative impact on atients. 1T is therafore the
respansibility of the hospital managerment to arrange that only
crofessional hospital chaglains sent bo hospitals an the basie of an
Sgreament Delwean the haspital and Ihe relevant church work there

KEYWORDS
hospital chaplain, spiritual assistant, health care system,
legislation

mérem bylo dar plsebeni kapland ramec, kery by upravoval
jejich postaveni mezi ostamimi pracovniky ve zdravotnictvi,
W roce 2012 navitivil varikan a jednzl zde mimo jing o duchov-
ni sluzbé ve zdravornickych zafizenich a 0 moinosti duchovni
péfe nejen a pacienty, ale také o zdravornicky persondl, Jak
tehdy ministr uvedl; | Lékati [ sestry jeou vystaveni stresu,
duchovni by jim svou blizkosti ve zdravotnickych zafizenich
mabili jejich misi usnadnit.” (2 Prenim krokem v tomto
stéru mél byt plipravovany ziken o nelékafskych zdra-
votnickych profesich, Pad vldady v race 2013 vEak tyto snahy
ukonéil. Soufasny ministe zdravornictvi Svatopluk Némeéek .
na kroky svého predchildee nenavdzal a oblasti nemocnicni-
ho kaplanscvi tak stale chyld piisluind legislativnd aprava.

NEKTERA USKALI CHYBEJICiHO
LEGISLATIVNIHO RAMCE

Skutefnost, Ze pro praci nemocniénich kapland a jejich
postaveni v nemocnicich dosud neexistuje Zadny legislativai
ramec, 5 sebou nese hned nékelik modngeh askali, Prend
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z nich se tyka smluvnich partnert dohody o duchovni slug-
D&,V resorm armidy, véeefiske sluiby £ policie fsow smlou-
vy, tesp. dobody o duchovni sluZba nzgvieny mezl zistupel
Ekumenicke rady civkvi (ERCT a Ceské biskuepske konference
(CBK) jakoito jednim smluvnim partnerem a zastupoem
pifslziného resortn jakeita partnerem drubyms na zdkladé
e dolad poté kaplani pisol:l v zahraniénich vojanskych
misich &1 we waznicich.

Ve zdravernicrv je situace cdlisnd. 1 zde sice existuje
dotioda mezi CGK a ERC o duchowni péi ve zdravotnictvi, na
jejimz zalkladé jsou do nemocnic vysilini nemociéni kaplani
tam, kde dole k uzavien! dohody mezi nermacnicl a cirkvi,
Fasadni rozdil je viak v tom, Ze Ministersivo zdravornictyl
(8 zée nend smluvnim partnerem 2 do jednani nijak ne-
vsrupuje, To prakricky znamend, #e MZ nestanovaje 2idne
paiadaviy na vzdélind a dali vied#lavani kapland. podminky
jeiich pitsobeni a postaveni v nemocnicich ani neschvaluje
pofadavel na jejich vyslant do nemocnic piisluinon cirkt

apod, Provedeni nékterfch nemaocnic, zejménatam, kde je
ahecné nizké pavédomi o kaplanske sluZbs, tak mitZe byt ne-
srozumitelng, prod Ly se nemaocnice mély fidin dohodou mezi
CBKa ERC, kterd prong neni zédvazna, a prod by cirkes - bes
participacs MZT - méla byt partneram ¥ jednani.

S tim berprostiedné souvisi druné dskali, kierfm j ne-
jasnost ohledné profesniho a kompetenéniho profilu
nemacnitniho kaplana. NemacniZni kaplani nemajisratus
pramvn[ka ve zdravotnictyi 2 v prosefedi nemocnic 1ak me-
o BE vniman jake cizorod§ vndj povek - vyslanc cirizve,
cod zréiuje jejich praci i postaveni. Price nemocnifnich
kaplani je cdlidna od prace psychelogi, socialnich pracoy-
nikd & dobrovolnikit, i kdyZ s nimi mize mit fadu stydonygch
bodil, aito mnabdy piispiva & nedarozuméni 2 nejasnosiam
chlednd jejich profesniho a komperenénino profilu,

Tierim tskalim mize bi chybijici metodika pro stan-
dardizaci finnosti kaplana, cof 5o tyka pledeviim akredico-
vanyen nemocnic neba 1Eeh, krerd o akreditact esiluji. Pokud
Ty se kaplani stali jejich zaméstnanci, indou tato zafizeni
muset stanovit je povinnost a popsat (standardizovat),
sledavar a vyhodnocovat viechny Cinnostl, kieté bude kap-
lan wykanavar. Pro nemaocnice by e 1im éinnost kaplana na
jaddné strand srala vykazatelnow, kontrelovatelnou a dohle
datelnon, nebod zdznamy by mely byt seufasti dokumentace
pacienta, nasané drubld nemosi by pre nékleré nemoeonics
zeela ziejmé, co vie ma standard t¥kajicl se pastorafni & du-
chovni péfe obsahovat a jak o wyteodil, MZ by proto mahls:
vpdart jednotnm: metodilku obsahujici LNEElyTd min l]TI.LJH.
pro standarlizaci pracesi spojenyeh s dinnost nemocnifnich
kaplanil, zlw nemocnice ziskaly prehled o tom. oo vie dany
standard movsi minimalng abaahovat a jak bo ploin (3]

rosledni Gsxali - 5 modnym negativiim dopadem na
pacienta - souvisi s it viEe zminénou nejasnostl chled T V-
zilind kaplan{ do nemocnic cithvemi & pzavieni dohody meri
vysilajici cirkvl a pfizlugnou nemoenici. Vedeni nemocnice
£ijeji zfizovatel sl mife oprivodnd poledic otizku, prodma
v nemociict plaobit prive nemocniéni kaplan g nikoli osoba
mimo cirkevni prostiedi, se krerow mbie nemacnice Lz vELL
dehodio spititualnd péfi sama, bez (éasti cirkve, Taro dvaha
mifide byt zzjimava piedeviim pro nemocnice, kieré dbaji
na strikené ,sekularni” charakeer zdravornickéhe zafizent,
zaroved viak chrdil mic - napt. pod tlakem akreditadnich
standardil & = diwodu konkurendni vyhody - wykizanou
polofky Jduchowni pée” caly standardu kvality pede o pa-
cienta, Tim, fo MZ nestanovilo jasnd pravidla pro pitsabend
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kapland v nemocnicich, wetvoililo prostar pro paskyroviani
této sludby [ nekvalifikovanymi osobami, cod midde mit
v konefndém diisledkuy negarivind dopad na pacienty.

HEHDCHICHI KAPLAN,
€1 ,,.SPIRITUALNI ASISTENT%?

Vige pvadend Avana md svitj ziklad v terminolegicks
najasnosti pojmil spiritualita a spivicudlni potfeby. Slovo
spiritualita pochdzi z latinskéhe spiditus (dech, duch] a ma
své kofeny v kiestanstvi, v némi cdkazuje k pliscbeni et
bofské osoby na jednoetlivéha Elovdka a k odezvE 1ohota pi-
sobeni v jeho fivord, Spiritualita v tomto smyshl Znamend
ynitini, duchovni fvor flovika iniciovany plsobenim Ducha
svartho. Ve druhé poloving 200 stoletd se pojern spiritualita
ve smyslu asobnl, niterng polohy nahoZenstvi rozifil na
Zapadd i mimo oblast kfestansivi, postupng se adpoutal
ad svych kiestanskych kofent a zagal byt poudivan pro
arnadeni individudlnibo, nezdvazného, ne instiruci nezi-
visliho nabofenskéno zijmu s diitazem na voitini zaZitek,
suohodny rozvej, tvofivost; v 80, letech ?n stoletl se tento
pajem rozifil napd, i do psychologie (47, v dnesni dobé Lak
mislove duchevni® 6 apiritudlnd® mnozsti nejrizngidich
yyznami, za nimif se skryvaji riznd 2 mnohdy protikladng
poisti #ivata, flovéka, Boha, 2 nich? mnohd nemaji nic spo
lefnéno 5 kiestanskou spiritualitow. Meoderni spicinualira je
synkrelicky fenomeén s preky escreriky, new age, kfestanstvi,
buddhismu, pro krerd je charalreristicks stale silngéjii edeir-
kewiiovani (Enthirchlichumg) (55

v prostiedi nemocnic se rermin spiritudlnd pouZivi v sou-
vislosti & potfebami pacientd - vedle porfel biologickich,
paychologickich a sociilnich se tak dnes jiZ b&Ené hovo-
Bl také o potfebich spiritvdinich, jejichi uspokajovini se
wramel komplexni péfe o pacienta stavd integralng soutistl
nemecnitnd péde. Zatimeoe do nedivné doby pielredval nazor,
o spiritedlni potfeby se 1¥kaji wwhradné wEficich pacienti
a1yt potfeby pacienta byly vice méné tala, dnes se lze satkat
5 opadnym extrémerm: Spirirudlnd petfeby jsou definovany
velmi giroce, 2 protofe wychizime = pfedpolladu, 32 jsou
ryte potfely spoleiné viem lidem - vEfcim i nevéficim, jo
¥ iejich uspokojovini v tomia drokém pojeti komperentnd
prakticky kdokoli. Tyto osoby pak lze nazvat napf, .apiritu
Alnimi asistenty™. -

Yyde uvedend pojeri miZe konvenoval Zejmana LETTL
netnocnicim, v nichE je nizki troved informovanostl o ne-
mecnifnim kaplanstei 2 které se obdvaji moZné agitace &
propagace ze strany tradifnich cirked, Je viak nebezpadng
tim, e dévd proscor lidem, kiefi nejen 2e zpravidla nema-
ii pfisluiné vzdélini, neprodli vwbérevém fizenim v dané

cirkvi, netuastni se plawdmn','::_ supervizi apad., ale krefi
rl.ﬂl'lD'J. redlné poikodil paclenty manipulaci, avliviovinim
napi. ve prospach allernarivoich” metod [EEby 2 odmitnuti
1eChy dosavadnd, sneaitim divvéry - 2efmé Ena senigril - spo-
jenym s krimindlnim éinem, rozhovorem, ktery mide mit
negativoi dopad na psychiky pacienta, nabidkou nejrizng
Fich ,rarufenven” prostfedkd ke zmirnéni nepiijemnych
doprovednien jevil nemact, ¢l dokence kjejimu vyléfend, za-
Lefovanim pacienta pocity viny za jeho nemoc, snanou ziskal
nacienta za newdho flena naboenské spoleénosti, resp. sekiy
apod. Ve snaze .2liminovat vliv tradifnich cirkvi” tak miiZe
bt oteviens povasind Pandofina skiifika. Vedeni nemaonic
je bezpochyly kompetentni ve vécech medicinskyel, ma
nagerskych, personalnich. epravidla vak nikoli ve vicech




niboienskych & reelogickych. Ples nejlepii snahu a dobry
amysl tak maze byt piijate fedend, kreré se pozdéil ukaze
[t nestasinym.

Mylné json ravnes pledstayy, s nimiz s lze v nékeerych
nemocnicich setkat, & sice #e spiritualnd potfeby ve vide
ueedeném pojeti mobou v nemoecnicich uspokoiovat 1ekati,
wdravolnd sestry Gl ofetfovatelsky personal, PH dneinim ne-
dostalku Lachto pracovniki a jejich pracovnim vytiZeni nend
piil nejlepii vall mozné vénovat desitky minat, & dokonce
hodiny mozhovorim s pacienty. Duchovni sluiba, krerd ma
prispival ke zlepSeni celkové péfe o pacisnta, se tak mide
stal St formadlnd zdlefitesti, Jako priklad s uvése situaci
znejmenovand nemocnice, kierd na svpch webowych sLran-
kach kolonky Duchovnd slofbe” uvddi, jak tato duchovni
slisfiba wypada v praxi, se mall moinosy presvédddl rodife,
kteti chréli nechar pakfric své wmirajlel dité 2 narazili na
bezradnost 2 nevadomost ze sTrany nemoonice, jak v (éro
sitnaci postupovar a co délar. Orazkn, 2da ma rakovaro
formalng deklarovana, prakricky viak nefunkdénd | sluzba”
paciencim néjaky smyal, by 31 meli polofic nejen zfizovare!
aveden! nemocnice, ale [ afednici Mz,

PROC NEMOCNICNI KAPLAN?

Vratme s na chvili 2pét k otizce spiritualnich — a exi-
stencialnich - potfeb flovéka. Radime k nim piedeviim
Jmotfebu smyslu, dile touho plekrafovat sebe sama, po-
thebu nesmrielnosti a pesmrtného fivota, potfebu Zt ve
spolefenstyl s tami, kiefl jiZ zemieli, touhu integrovat se do
vitEiho, komplexngjiiha celku, patfebu vatahu k véinosed,
nimg Ty & potfe b mollity, Duchovnd dimens Clove-
kacharakrerizgje i snaha mit peynou strukiurg a hisrarchii
hadnot & respekioval ve svém jedndni vizsind svédomi, Kdu-
chovninn potfebdm paifi rovodd siysl pro krase a posvainn”
(0, Aled Opatrny v e souvislostd uvadi;  Hledame-1i spiri-
rualnd ohlast v Clovéku, méli bychom si viimar poslednich
apor, jistot a témar, krerd maji svou dllefitosti teldy, kdyi
nernec silng omezi aktivicy a mozZnesti seberealizace™ (7). Jak
jez wiie uvedeného patrné, ordzly smyvsle Zivota, jehona
plnéni, smifeni, odpuricéni, viny apod. zpravidla nezodpovi
zdravetni sestra, ofetfovarelsky parsonal ¢i debrovalnil;
z Casti na né miize dat edpoved psycholog.

Memacnicni kaplan i psvcholog se Zzejména o téice ne-
macnyei Camirajicich pacisntd setkavajl s veriim zajmem
o ootdzky souvise]ic & hodnotovou orisntaci & pledeviEim
s phazkou po smysla Zivota, bolestd, utrpeni. Mohou spaleéng
pomdhat nachdzet smysl a nadéfi v podpole rodiny. pratel,
v konidcich, umént apod, Pokud g2 wiak prognoza nemoci
infausini 2 wdravenni stav pacienta se zhorfuje, zadinaji
hodnot ¥, ¥ nichi nemecony hledal opore, éasto smefovar
2 raviny horizontalnd do roviny vertikalnd, Dimenze verti-
kalnt je wyisl 2 rozsdlileid! ned dimenze, v nid se pohybuaje
pevchologie, Nejde jiZ ani tak o dugevni stranku Slovéka

gy, jeho motivact, zdjmy, sebepozndni a sebehodnocend
nebo o omezend 2 toho vwplvvajicl jako spide o otazky, keré
Zlovéka presahajl a souviseji s nledinim smyslu bolest a urr-
peni, s tim zda exizstuje néjakd nadéje za hranici smrti, nabo
zda smrt znamend definitivoi kenec nasi existenca, zda celd
nase Tiverni historie byla jen fetézeem absurdnich nanod,
nebo zda smatuje k néjakému cili, & zda maze vira oviivnit
s posta k nemoc a jejimu profivani,

Vosouvislostl s tim fasto wyvstdva potfeba smifeni s bliz-
ki, 52 sebog samym, s Bohem, potfeba pdpudtdni &1 potie-
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ba mmaodlichy. Tovsechne jsou otazky, jez pacii de kompetence
nemocnicnibe xaplana, krery na né spelu s pacientem a jehe
blizikymi pomdha hledar cdpovéd. Kaplan nend  nad® paci
entem, nybrE vedle ngj, trpélivé a vytrvale ho doprovazia je
pacientovi - mnohdy iake jediny - nablizku i v zavérecneé fizi
jeho Zivota, Aby kaplan mohl pacienta doprovazet a spoli
s nim hledat cdpovadi na wwie uvedensg otdzky po smyslu
NEmoci 4 Ltrpeni, aby mohl uspokejovat pacientovy existen-
cialni, emofni, spiritualni a ndboZenské potfeby, musi byt
wvyhaven potfebnimi znalostmia mit teologicks vzdélind, ale
ta ks pevné zakotveni v domovské cirkyvi, coZ a Lepiritudlnino
asistenta” zpravidla nelze ofekavart,

Posobeni nemocnidniho kaplana ma 1 daldl rovinu,
WV Dohodé o duchovni paci ve sdravotnictyi™, uzaviens meazi
CRE & ERC, & jejim dodatku 2 roka 2011 je jasné vwinezena,
kde e nemocnicni kaplan; Nemocnicnim $aplanem se podle
1é1a dahody rozumi osobz [mu neba fenal, kierd poskyiuiz
duechavil pédl ve zdravornickém zafizeni na zakladé pova-
feni daného svou cirkyi a smlauvy 3 nemocnicd jzka élen
multidisciplinamiho zdravarnického ryma, Dobada a jeji
dodatek rovnéd: stanovuil pefadaviy na vedélani kapland,
zpisoh jejich wyeildni do nemocnic a jejich odvalini, chaa-
huje ericky kodex, kierym je nemacnicnt kaplan povinen
ge Tidit a v némz je mime jiné uvedeno, Ze chapani sluZiby
nemocniéniho kaplana je primarné neevangelizacni a ko~
lem kaplana je chranit pacienty pfed nevhodnou duchovni
vriravosti a proselvtismem, tedy vyvijenim natlaku k ziskani
dotyéného pro jinow vin.

Kaplani jsou sdruZeni ve dvou asociacicn. jef potdadaji
pravidelni setkani, zajistngl _]Elel'l daldi vedélivani a spolu-
pracuji rovnéi s Evropskou sitl nemocnitnihe kaplansivi,
Fajemei o praci nemocniénihoe kaplana prochazei v cirkvich
vibErowdm fizeniom, které mad zajistit, aby se do nemocnic
jako kaplanidostali ladé zrali nejen asabnostné, zle i dachow-
né, acirkve jsou xde garanly, ¥ kaplani budow vady jednat ve
prospioh a v zaimu pacientd a nedojde = jejich strany k Zddneé
nabociensks agitaci and prapagaci uréicd nabozenské skeping.
Lapiritudlni asistenci” nejsou 2adnow rakovouro dohodow
vazani, nemusejl tediZ spltovat ani poZadavek reologic-
kého vedélind na magisterském stupni, abselvovani kurzu
nemocnifni kaplan & kaplanskych zkousek a bez zazemi
vlastni citkye l2e 1 nich splnéni vise uvedenych poZadavki
v uvedendm rozsanil jen st82l garantovat. «

ZAVER

Zavadéni sluihy kaplani ve zdravoinickych zafizenich
raTnamenalo v posladnich letech pomérmé nvchly rozvej
sl vajenskych 8 vezenskych kaplani zading b
samezfejmost i sluiba kaplanil nemocniénich, postpné so
reefifeje povedmni o jejich Snnosii nejen mezi laickow, 2le
i adbarnon vefejnosti. Slufha nemocniénich kapland viak
zatim postrada potfebny legislativil rimec a zakotveni v 24
koné, cof 3 sebou nese mnond dskali, Témi jsou zejmena nen
cast M2 coby smluvniho partnera v dohodé o duchovnd pécive
zdravorniceyvi, chybéjicl rimec, keery by upravoval postaveni
kapland mezi ostainimi pracovniky ve zdravotnictvi, & s tim
souvisejici nejasnost ohledné profesniho a kompetencniho
prafilu kaplana, To vie se paté miZe odraZet v nepachopeni
S mylném chapani préce nemocniénibo kaplana @2 siany
vedeni ndkteryeh nemocnic, ¥ neopadstatngéns abava 2 vlivy
cirkve & cirkvi, kterd kaplany do nemocnic vwsilaji, © nidbo-
Fenské agitace a propagace konkréind cirkve & nabofenské
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skupiny, pripadng v odmitnut] kaplana coly vyslancs cirke,
Této situaci napomaha i nedostatek politicks vile k jednéni
gonemocnifnim kaplansiel ge strany MEZ a necchora vedend
Si zfizovateln nékreryeh nemacnic véar jakakoli jedndni
3 elrkvemi,

mMejzavainéisim ddsledkem chyvbéjicino legislativiino
ramece je pouze formadlnd podoba duchovnd sluZby v néktervch
nemacnicich neba snaha nemocnic obajic - af jiT 2 jakaho-
woli divedu - dohodu s cirkvemi uzavienim viasini dehody
s Elovékem mima oblast cizkvi, V piipadé chybného posou-
zeni schapnosti tohoto Clovdka zode mide hrozil nebeepeci
podkozeni pacient v ablast fyricks, dufevni i duchovnd,
Thudenosti = nemocnic, ¥ nichi kanplani phsobi, vkazuji
potfelnost a prinos jejich prace nejen pro pacienty, ale
i pfibuzneé pacienth a zdravotnicky peraonal, a byla by pro
to tkada, kdvby jedndani o kaplanské slufbé mezi cirkvemi
a nemecnicemi bvla oviiviiovana neznalosti, obhavami €i
politickouw neviall a lhosteinosti.
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